
 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

средняя общеобразовательная школа п. Мичуринский 
 

8 класс 

Индивидуальный учебный план  

реализующий образование по адаптированной основной образовательной 

программе обучающихся с РАС  ( вариант 8.1) 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы / кол-во 

час. в неделю 

формы промежуточной аттестации 

8А 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 диагностическая работа 
Литература 2 Творческая работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,5 Тест 

диагностическая работа 
Родная (русская) литература 0,5 Контрольная работа  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 

2 контрольная  работа 

Математика и 

информатика 

Математика (алгебра)  2 Контрольная работа  
Математика (геометрия) 2 контрольная  работа 
Информатика   1 тест 

Общественно-научные 

предметы 

История России 
2 

Контрольная работа  

 Всеобщая история 

Обществознание 1 тест  
География  1 контрольная  работа 

Естественно-

научные  предметы 

Биология  1 Контрольная работа  
Физика 1 контрольная  работа 
Химия 1 Контрольная работа 

Искусство Музыка 0,5 Тест 
Изобразительное искусство 0,5 Тест 

Основы выбора 

профиля образования 

Основы выбора профиля 

образования 

1  

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 3 Сдача нормативов, тест 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Тест 

Итого   26  

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 10  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 диагностическая работа 
Литература  1 Творческая работа 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 1 Тест  

Математика и 

Информатика 

Математика (алгебра) 1 Контрольная работа  
Информатика 1  Тест 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание - Тест 

География      1 Контрольная работа  
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Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы / кол-во 

час. в неделю 

формы промежуточной аттестации 

8А 

Естественно-научные  

предметы 

Биология  1  контрольная  работа 
Химия 1 Контрольная работа  
Физика  1  контрольная  работа 

Технология Технология  1  

Максимально допустимая нагрузка 36  

Всего учебных часов при 6-дневной неделе 36  

 

Коррекционные занятия (реализуются во внеурочной 

деятельности) 

8 класс 

Психологическая коррекция 1 

Педагогическая коррекция (по учебным предметам) 2 

Итого 3 
 


